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READING COMPETENCIES AND MUSICAL
INTELLIGENCE: QUASI-EXPERIMENTAL
RESEARCH IN PRESCHOOL EDUCATION

RESUMEN

Este articulo presenta los resultados de una investigacion
centrada en el enriquecimiento de la competencia lec-
tora en nifios de edades entre 4 y 6 afios mediante la
aplicacion de un proyecto de intervencion basado en la
inteligencia musical, abordando aspectos como el ritmo,
la discriminacion auditiva y la memoria. Se involucran
42 sujetos en una investigacion cuantitativa con disefio
cuasiexperimental. Se exponen la revision de la literatu-
ra, la metodologia, los resultados y la discusion, lo cual
da lugar a las conclusiones donde se revela un impac-
to positivo de la inteligencia musical en la mejora de la
competencia lectora.

Palabras clave: competencia lectora, inteligencia musical,

conciencia fonoldgica, preescolar, investigacion cuasiex-
perimental.
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Abstract

This article presents the results of a research study focused
on enriching the reading competence of children between
the ages of 4 and 6 through the application of an inter-
vention project based on musical intelligence, addressing
aspects such as rhythm, auditory discrimination, and me-
mory. 42 subjects are involved in a quantitative research
study with a quasi-experimental design. The literature re-
view, methodology, results, and discussion are presented,
leading to the conclusions that reveal a positive impact of
musical intelligence on the improvement of reading com-
petence.
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research.
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Introduccion

Este articulo tiene como prop0osito presentar los resultados originales de la investigacion rea-
lizada con los estudiantes de grado transicion (4-6 afos) de una Institucion Educativa de la ciudad de
Armenia, Quindio. En la investigacion se buscé comprender cdmo la estimulacion de la inteligencia
musical puede influir positivamente en el desarrollo de la competencia lectora en esta fase critica de
la educacion. El reto principal fue la necesidad de mejorar la competencia lectora de los nifios, esto
es crucial, ya que se considera un factor fundamental para el éxito escolar y el desarrollo académico
a lo largo de la vida, por lo tanto, la implementacion de estrategias efectivas se convierte en una
prioridad tanto para los educadores, como para las politicas educativas nacionales e internacionales.

La investigacion parte del siguiente interrogante: ;Como puede la estimulacion de la inteli-
gencia musical en nifios de 4 a 6 afios afectar positivamente su competencia lectora y los procesos
cognitivos relacionados con la lectura? La motivacion radicé en la necesidad de mejorar la educacion
en la primera infancia y la creencia en el potencial de la musica y la inteligencia musical como herra-
mientas efectivas para enriquecer la experiencia de aprendizaje de los niflos en esta etapa temprana.
En este sentido, la investigacion se justifico por su relevancia en el contexto educativo, alineandose
con los esfuerzos del Ministerio de Educacion Nacional (MEN) para promover la competencia co-
municativa en los niflos desde edades tempranas. Ademas, busco contribuir al desarrollo integral de
los estudiantes, creando una base sélida para el aprendizaje a lo largo de su vida y fomentando un
mayor interés en el proceso de lectura.

La investigacion se baso en la premisa de que la inteligencia musical, una de las multiples
inteligencias identificadas por Gardner (1987) puede ser una herramienta efectiva para mejorar la
competencia lectora. Esta perspectiva se respaldo con investigaciones previas que han demostrado
que la musica puede tener un impacto positivo en el desarrollo cognitivo y emocional de los nifios.
La musica no solo es una forma de expresion artistica, sino también una via para fortalecer habilida-
des relacionadas con la lectura, como la conciencia fonoldgica y la memoria auditiva.

El proyecto de intervencion Lectomusic tuvo una solida fundamentacion tedrica que combind
la teoria de las inteligencias multiples, la neurociencia y la pedagogia y se centré en enriquecer la
experiencia de aprendizaje de los nifios a traves de actividades musicales disefiadas especificamen-
te para estimular la competencia lectora. Estas actividades abarcaron diferentes dimensiones de la
competencia lectora, como la fluidez verbal, la discriminacion de fonemas y la segmentacion de
silabas. La implementacion del proyecto de intervencion demostrd que la estimulacion de la inteli-
gencia musical puede ser una estrategia efectiva para mejorar la competencia lectora de los nifios
en esta etapa temprana de su educacién. Los resultados respaldaron la importancia de considerar
las habilidades individuales de los nifios en el proceso de ensefianza y aprendizaje, y como la musica
puede desempenar un papel significativo en su desarrollo cognitivo y emocional. El articulo presenta
primero la revision de la literatura, después la metodologia, los resultados y la discusion y finalmente
las conclusiones.
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Revision de la literatura

La revision de la literatura se realizé por medio del Methodi Ordinatio (Pagani et al., 2015,
Pagani et al., 2023), centrado en las variables inteligencia musical y competencia lectora en el con-
texto educativo de la primera infancia. Asi, se llevd a cabo una busqueda en diferentes revistas cien-
tificas, alojadas en las bases bibliograficas: Scopus, Zotero, Mendeley y EndNote, que permitieron
recopilar, clasificar y leer sistematicamente, con criterios especificos como el factor de impacto, el
aho de publicacion (2018-2023), el niumero de citas y teniendo como referente el problema de in-
vestigacion. Con estas herramientas se procedié a indagar sobre diferentes autores que aportaron
o desvirtuaron las siguientes hipotesis: H1: Los estudiantes del grado transicion entre los 4 y 6 ailos
que se les permite experimentar diferentes actividades relacionadas con la inteligencia musical favo-
recen su competencia lectora. H2: A mayor desempefio de la inteligencia musical, mayor progreso
de la conciencia fonoldgica en infantes entre 4 y 6 afios. H3: A mayor exposicion de los estudiantes
a procesos de competencia lectora por medio de experiencias de inteligencia musical, mayor es el
fortalecimiento de su atencion, percepcién y memoria. Este proceso arrojo el estado del arte a nivel
nacional e internacional.

Es relevante enfatizar en que la inteligencia musical se encuentra en el marco de las inteligen-
cias multiples (Gardner, 1987), las cuales no son cuantificables con instrumentos estdndares como
si fuera solo una capacidad general presente en todo ser humano. No es s6lo un concepto superior
medible, sino que tiene en cuenta las condiciones culturales particulares, se trata de un concepto
pluralista que facilita el entendimiento de los aprendizajes de forma diferente en cada personay con
unos requerimientos cognitivos propios y contribuyendo al desarrollo significativo de las compe-
tencias que son basicas y que esta relacionado con su propia inteligencia multiple (Chanpleng et al.,
2023).

Al hablar de musica en el ambito pedagogico, las investigaciones muestran las diferentes uti-
lidades que se dan en los nifios en primera infancia donde se desarrollan las habilidades auditivas,
de relacion espacial, y su influencia en la motricidad fina y la lateralidad. Ademas de la memoria y
la coordinacién visomotora, todo esto se ve reflejado cuando se desarrolla la inteligencia musical
y se promueve en los nifos un mejor desempefo intelectual, el cual tiene trascendencia en la vida
escolar (Lopez & Nadal, 2021). De esta manera, se destaca el aporte que hace la musica en el desa-
rrollo que debe ser integral en la nifez, evidenciando avances en las dimensiones como la cognitiva,
emocional, psicomotor. La musica se convierte en una estrategia que convoca a toda la comunidad
educativa y que incide en el mejoramiento de la metodologia de los diferentes proyectos (Sofologi et
al., 2022). La inteligencia musical y la importancia que tiene en los aspectos cognitivos y emocionales
de los nifios favorece los procesos de aprendizaje y optimizacion de la atencién, emocidn, cognicion,
percepcion, la comunicacion e inclusive el comportamiento (Jiménez-Diaz & Esperilla-Garcia, 2019).

Del estado del arte a nivel nacional, se concluye que, en los Ultimos cinco afos, se encuentra
que la interrelacién entre la inteligencia musical y la competencia lectora ha sido poco abordada.
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Es asi como el trabajo de Jiménez (2019) busco fortalecer la conciencia fonoldgica por medio
de la musicoterapia, por medio de la re-creacion de canciones y la improvisacion buscando favorecer
el desarrollo integral. En los resultados se evidencioé un avance en el desarrollo de la conciencia fo-
noldgica, gracias a la musicoterapia, beneficiando su conciencia fonoldgica, silabica y fluidez verbal
y ampliando el lenguaje.

También, se destaca Tobar (2018) quien presenta en sus estudios una estrategia que inte-
rrelaciona la musica y la comprensién lectora. El objetivo de su trabajo se centré en optimizar el
desarrollo de la comprensién de texto y la escritura a través de la musica como recurso didactico.
Finalmente, este trabajo logré fomentar la multiculturalidad, demostrando un desarrollo integral al
articular la musica como herramienta en el aprendizaje, no sélo del area de espafiol, sino también su
curiosidad, atencién y una considerable reduccién de la ansiedad antes de los procesos de la com-
petencia lectora y su concentracion. Esta investigacion se constituye como un aporte a esta tematica,
porque se evidencia que cuando en los procesos de aprendizaje se involucra la musica, se propicia
el desarrollo perceptivo y expresivo reforzando las diferentes habilidades de pensamiento, sociales,
de comunicacion y de autogestion. Con relacidn a la segunda investigacion se puede observar que
la musica es un 6ptimo recurso pedagogico que permite una transversalizacion de todos los conte-
nidos académicos.

En el ambito internacional, se encuentra la investigacion de Cuetos et al. (2015) realizada en
Espafia, la cual se centra en el diagndstico de la dislexia en nifilos de cuatro afios, con una muestra
de 298 nifos. Para ello construye una herramienta importante para la deteccién de los niveles de
lectura en primera infancia, compuesta por seis tareas para evaluar la fluidez, la discriminacion e
identificacién de los fonemas, la segmentacion, la repeticion y la memoria Aqui se pone a prueba
un test para detectar las dificultades en la lectoescritura, que permite un diagnoéstico temprano para
evitar problemas que mas adelante llevan a los nifilos también a una frustracién escolar.

En la investigacion de Canales et al. (2023) se plantea la influencia de entorno sociocultural
en los procesos de prelectura y afirman que los estudiantes pertenecientes a niveles socioeconé-
micos bajos presentan dificultades en la conciencia fonoldgica, fluidez, vocabulario y comprension.
Los autores concluyen que estos procesos deben ser sistematicos e intensivos y que la competencia
lectora requiere de unas herramientas que sin importar las condiciones sociales permita desarrollar
habilidades lingtisticas. Por tanto, se debe generar un acercamiento desde la edad temprana hacien-
do una articulacién con la familia y de esta manera evitar el fracaso escolar.

Con respecto a la conciencia fonoldgica y los procesos lectoescritores en los nifios prelectores
De la Calle et al. (2018) presentan una investigacion llevada a cabo en Espaiia, sobre el conocimiento
especifico y temprano de las grafias y su influencia en la competencia lectora posterior, alli se es-
tablece una interrelacién entre “el conocimiento de las grafias y las habilidades de decodificacion”
(p. 4) en las primeras etapas del desarrollo de la lectura. En conclusion, los actores plantean que el
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rendimiento lector es proporcional a la correlacion que existe entre la conciencia fonologica y la com-
petencia lectora, por lo que se sugiere iniciar desde la primera infancia, con un entrenamiento de las
habilidades fonolégicas que con estrategias ludicas que motiven la adquisicion de estas y proyecten
un lector competente.

Un lector competente requiere de una adecuada estimulacion sonoro-musical y de las compe-
tencias lectoras, lo anterior se encuentra en concordancia con Dominguez (2017) en su tesis doctoral
desarrollada en Espafia. Para ello en su trabajo se verifica la eficiencia de dos programas de interven-
cion fonologica y se enfoca en las destrezas que se dan al inicio cuando se trabaja en el aprendizaje
de la lengua extranjera y concluye resaltando la importancia que tiene el entrenamiento musical en las
destrezas fonoldgicas y auditivas, ademas trabaja la inteligencia verbal demostrando la influencia que
tiene la musica en la competencia lectora inicial, gracias al programa fonolégico-musical que tiene su
base en discriminacion fonética, el ritmo y las melodias, ademas de la decodificacion, la fluidez lectora
y la conciencia fonologica.

En su investigacion Garvi (2018) menciona el aspecto emocional como uno de los ejes que
fomentan y mejoran los habitos lectores, la autora se propone evaluar un programa de audiciones
musicales y su influencia en la lectura. La metodologia se sustenta desde el paradigma interpretativo
y es mixta, combina lo cualitativo y lo cuantitativo. Los resultados mostraron la influencia de la edu-
cacion musical en el mejoramiento del habito lector. Finalmente, se concluy6 que el eje transversal y
motor es la educacién emocional y el efecto que la musica tiene sobre ellos, demostrando entonces
que las diferentes intensidades, tempo, modos y tonos en una armonia provocan diversas emociones
que propician una mejor concentracion.

En su proyecto Linnavalli et al. (2018) relacionan la inteligencia musical con la competencia
lectora, para ello evaluaron con pruebas de procesamiento de fonemas, vocabulario, razonamiento
perceptivo y control inhibitorio. Posteriormente se hizo una comparacion entre los estudiantes de
musica, los de baile y los que no tenian ninguna actividad. En los resultados se evidencié una mejora
significativa en el procesamiento de fonemas y vocabulario en los nifios de la escuela de musica. Los
autores concluyen que si las actividades ludicas se realizan de manera constante tienen un efecto po-
sitivo. También demuestran que la musica incide positivamente en el lenguaje, mejora la lectura y por
ser innata forma personas globales, contribuyendo al desarrollo fisico, de salud y bienestar que apor-
tan al mejoramiento de la convivencia social, la solidificacion de la identidad, el autoconocimiento, la
creatividad, las emociones y la empatia.

El desarrollo del lenguaje requiere la conciencia fonoldgica donde la estructura fonoldgica y
su segmentacién pueden ser la clave para adquirir la lectura. En este sentido, Ozernov-Palchik et al.
(2018) plantearon una investigacion en Estados Unidos, la cual indago la relacion entre el procesa-
miento ritmico no linguistico, las habilidades fonologicas y las habilidades de alfabetizacién tempra-
na. Los resultados revelaron la existencia de la asociacién entre la capacidad de producir y apreciar el
ritmo, el tono, el timbre y el conocimiento de las letras y sonidos. Finalmente, los autores concluyen
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todo el proceso esta mediado por la conciencia fonoldgica y que existe un vinculo Unico entre el pro-
cesamiento de la regularidad temporal, el ritmo musical y la alfabetizacion. Ademas de percepcion,
discriminacién, transformacién y expresion se habla de inteligencia musical, donde la sensibilidad y la
capacidad de aislar sonidos en agrupamientos musicales para apreciar, discriminar. Las conclusiones
de la investigacion de Medina (2021) refuerzan los planteamientos desde los cuales se afirma que las
propuestas de programas de conciencia fonoldgica permiten mejorar los procesos de lectura en todos
los grados escolares.

Metodologia

El universo se compuso por los estudiantes de la Institucion Educativa en la ciudad de Armenia,
Q, se investigd sobre una muestra seleccionada por conveniencia, dada la accesibilidad. Para ello, se
seleccionaron cuarenta y dos estudiantes, de los cuales veintiuno pertenecen al grado transicion B que
fue denominado como grupo experimental.

Los estudiantes restantes conformaron el grupo de control. Se propuso generar un cambio en
el ambiente de estudio del grupo experimental para ello se introdujo en su cotidianidad el proyecto de
intervencion Lectomusic.

La intervencién se elabor6 siguiendo el formato del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA)
que trabaja por redes de reconocimiento afectivas y estratégicas (Pastor, 2018). Esto, respondiendo a
los requerimientos y politicas educativas del MEN.

Los instrumentos fueron validados por expertos y en investigaciones anteriores. En el caso par-
ticular del Cuestionario de inteligencias multiples, fue validado en Espafia, bajo la dinamica de validez
de criterio, en el cual se realiz6 un estudio sobre su validez y fiabilidad en los primeros niveles instruc-
cionales (Ferrandiz et al., 2006).

En cuanto al TDTDALE, su validacion se realizd por un panel de expertos, mediante el estadistico
de Alfa de Cronbach, el cual es un indice que varia entre (0 y 1); entre mas cercano sea el valor a 1 ma-
yor consistencia se puede demostrar en el instrumento. Luego de la respuesta positiva para continuar
con el rigor cientifico se continué la validacion con un panel de jueces expertos, quienes analizaron
la coherencia, complejidad y habilidad cognitiva que se pretende medir en el test; para ello se solicitd
evaluar la suficiencia, la pertinencia y la claridad del instrumento.

Para determinar la confiabilidad, se tuvo en cuenta la validez de contenido, y se hizo uso del
coeficiente Alfa de Cronbach, bajo la premisa de la varianza de los items, evaluando los 6 items, en la
muestra, es decir, 21 estudiantes, utilizando la siguiente ecuacion:

Centro de Estudios en Educacion ISSN en linea 2452-4980
Universidad Miguel de Cervantes

19



Competencia lectora e inteligencia musical, investigacion cuasiexperimental en educacién
preescolar
Martha Elena Porras & Manuel Alfonso Garzéon Castrillon. Revista Estudios en Educacion
(2024). Vol. 7, Num. 12, 12-39

Ecuacion alfa de Cronbach

Ex_

2 (1)
K S
k[, =S
K —1 S

T

Se obtuvo un resultado de alfa de Cronbach para el test de lectura de 0,642, dicho valor de
acuerdo al conforme al intervalo de confiabilidad es considerado como confiable (Rodriguez-Rodri-
guez & Reguant-Alvarez, 2020). Con los resultados obtenidos y las observaciones de los expertos
se hicieron los cambios sugeridos para el test que en su mayoria son en el componente semantico,
pero conservando su estructura original. Al completar las evaluaciones y observaciones del panel
de expertos, se concluyé que la herramienta tiene suficiente validez para ser aplicada. En cuanto a
la evaluacion de la suficiencia y pertinencia del test, todos los expertos dieron una valoracion de 5,
indicando ello que es considerado totalmente valido, mientras que con relacion a la claridad del test;
tres expertos valoraron con 5 esta caracteristica y dos expertos la valoraron con 4, realizando algunas
observaciones para mejorar, las cuales fueron tenidas en cuenta y aplicadas.

El enfoque fue cuantitativo con un disefio cuasiexperimental caracterizado por la inferencia en
la causalidad y permite la covariacion entre variable independiente (inteligencia musical) y la depen-
diente (desarrollo de la competencia lectora). Lo cual hizo que se descartaran explicaciones alterna-
tivas, asi se realizo la intervencion en la que se comprueba en qué medida un tratamiento logra sus
objetivos (Armadas, 2018).

Los datos se recolectaron por medio de los instrumentos validados el TDTDALE (Test para la
deteccién temprana de las dificultades en el aprendizaje de la lectura) (Cuetos et al., 2015) y el Cues-
tionario de las inteligencias multiples (CIM-IM) de Armstrong (2001). En cuanto a la ejecucion de las
pruebas, se contd con el apoyo de cuatro estudiantes del grado décimo, esto con el fin de que el
investigador no interviniera o hubiese sesgo sobre los resultados, los instrumentos contaban con cri-
terios de validez como la claridad, la pertinencia y la suficiencia. Para dar respuesta a los objetivos se
optd por un disefio cuantitativo, en la primera fase se aplicaron cuestionarios de inteligencias multi-
ples en su apartado de inteligencia musical y la prueba de competencia lectora adaptado, tanto en el
grupo de control (GC) como en el grupo experimental (GE), ademas, se procedio a realizar con ambos
instrumentos un analisis descriptivo de los datos obtenidos. En la segunda etapa se aplicé el proyecto
de intervencion Lectomusic, al grupo experimental, el cual consistid en la ejecucion de estrategias de
estimulacion de la inteligencia musical para fortalecer la competencia lectora. En la tercera fase se
aplico la prueba de competencia lectora a ambos grupos y se procedio analizar los resultados, inicial-
mente en una etapa descriptiva. Por Ultimo, se hizo un analisis correlacional del efecto de la ejecucion
del proyecto Lectomusic, comparando los resultados tanto en el GE como en el GC.
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El procedimiento inicié con una aplicacion de los dos instrumentos, con los resultados obteni-
dos se aplico estadistica descriptiva para conocer cémo se comportan las variables en cada uno de los
grupos estudiados. Seguido, se ejecuté durante tres meses el proyecto de intervencion Lectomusic,
teniendo en cuenta los resultados del pretest. Es importante sefalar, que este proyecto trabajo las tres
redes neuronales -DUA, la red afectiva por el interés, el animo con el que los nifios disfrutan la musica y
las experiencias previas, la red de reconocimiento ya que la musica trabaja todos los canales sensoriales
y la red estratégica porque desarrolla esa capacidad de resolver problemas en este caso especifico la
competencia lectora (Pastor, 2018). Ademas, se aplicaron los tres principios de preescolar que son: “la
integralidad, la participacién y la ludica” (MEN, 1997), también se trabajaron estrategias de ritmo, per-
cepcién y atencién auditiva y memoria entre otros a través de la musica para que el nifio tenga acceso
al conocimiento y a las diferentes formas de expresion del pensamiento, concretamente en lenguaje.

Lo anterior permitid relacionar la musica desde las fases del proceso perceptivo, la memoria
visual, los movimientos sacadicos la acomodacion visual, la convergencia, ademas del procesamiento
auditivo y visual y la diferenciacion auditiva, la estimulacion de los receptores auditivos, la reciprocidad
sensorial, lo cual esta asociado a los diferentes procesos de lectura a los que se puede acceder por via
directa o via léxica, o via indirecta o fonoldgica. Cada una de las actividades que se aplicaron al grupo
experimental fueron grabadas en video para su analisis y se utilizé un formato de seguimiento para ver
su evolucion.

Tabla 1

Resumen proyecto de intervencion Lectomusic

Actividades Competencia lectora Inteligencia musical Autor(Referencia)
Actividades que Discriminacién de  Recuerda con facilidad |
incluyan fonemas - Memoria melodias y canciones — (Cuetos et al, 2015)
identificar auditiva Toca un instrumento (Armstrong,2001)
diferencias musical o canta en un
en los sonidos COro o en otro grupo -
Actividades que Fluidez verbal Tiene buena voz para (Cuetos et al, 2015)
incluyan enriquecer cantar — Tiene facilidad (Armstrong,2001)

para identificar sonidos
diferentes y percibir
matices

el vocabulario
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Actividades

Competencia lectora

Inteligencia musical

Autor(Referencia)

Actividades que in-

cluyan repetir pa-

labras no existen vy
crear nuevas.

Repeticion de
pseudopalabras

Tiene una manera ritmi-
ca de hablar y de mover-
se -

(Cuetos et al, 2015)
(Armstrong,2001)

Actividades que re-
fuercen cada uno de
los fonemas identifi-

Identificacidon de
fonemas

Tararea para si mismo de
forma inconsciente —
Es sensible a los ruidos

(Cuetos et al, 2015)
(Armstrong,2001)

cando las diferencias ambientales
en los sonidos.
Actividades de ritmo Segmentacion de Golpetea ritmicamente (Cuetos et al, 2015)

que incluyan palmas
en las silabas de las
palabras.

sobre la mesa o pupitre
mientras trabaja.

Responde favorable-

mente cuando suena una
melodia musical

silabas (Armstrong,2001)

Actividades de
memoria auditiva

Repeticion de digitos Canta canciones aprendi-

das fuera del colegio

(Cuetos et al, 2015)
(Armstrong,2001)

Luego de la intervencion se realizd nuevamente la prueba de competencia lectora para estable-
cer una correlacion entre las variables y de esta manera determinar qué relacion existe entre la poten-
ciacion de la inteligencia musical y el desarrollo de los diferentes procesos de la adquisicién lectora en
transicion. Este analisis se realiz6 por medio del paquete estadistico SPSS Statistics version 28.1.

Inicialmente, se evalud la distribucion de la variacién de las seis dimensiones evaluadas a través
de la prueba Kolmogorov-Smirnov, la cual indicd que estas variables presentaban una distribucion no
normal, por tanto, todas las pruebas que se aplicaron fueron de tipo no paramétricas. Las comparacio-
nes entre las variables se realizaron a través de la prueba T no paramétrica (prueba Mann-Whitney), que
tuvo como resultado un valor de significancia de p < 0,05, valor que nos permitia rechazar o aceptar la
hipotesis. Asi mismo, se realizaron pruebas de Spearman para determinar la correlacion y Wilcoxon para
determinar las diferencias entre las variables, todas ellas con valor de significancia de p < 0,05.

El analisis inici6 desde la etapa recoleccion de datos, donde ya se ha definido la poblacion, pa-
sando por una etapa estadistica descriptiva y luego una etapa con estadistica inferencial para compro-
bar o no la hipotesis. Los datos se recolectaron en Excel y luego se analizaron usando como herramienta
fundamental el paquete estadistico SPSS (v. 28.1) aplicando diferentes pruebas estadisticas. El proceso
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de analisis de datos hizo uso del paquete estadistico SPSS (v. 28.1), ademas, se trabajé con un grupo
experimental con n= 21y uno de control con n=21. Inicialmente, se realizd descripcion de las variables
utilizando medidas tendencia central como la moda y la mediana, sumado a ello se realizd una prueba
de diferencias de medias independientes o prueba Mann-Whitney. Asi, se observé si existian diferen-
cias en los resultados del primer test aplicado a ambos grupos, teniendo como valor de significancia
un p < 0,05. Este mismo analisis se realizo a los datos luego de la intervencion.

Para determinar si la ejecucion del proyecto de intervencion tuvo algun efecto sobre la com-
petencia lectora, se realizaron pruebas de Spearman para determinar la correlacion y Wilcoxon para
determinar las diferencias entre las variables, todas ellas con valor de significancia de p < 0,05. Para
presentar los resultados graficamente, el paquete de estadisticas GrandPad Prism versién 9.3, en los
cuales se grafican en esquemas de barras los valores promedios de cada item, asi como su desviacion.
Ademas, se indica si existen diferencias significativas entre las variables.

Resultados

A continuacion, se presentan los resultados alcanzados tanto en el pretest, como en el postest
ademas de la evidencia en cada variable, asi mismo compararlos y realizar la respectiva interpretacion
de los resultados con los argumentos sustentados en referentes tedricos para terminar con las pruebas
donde se comprueba o refuta la hipotesis planteada. En el estudio de inteligencia musical entre dos
grupos en pre y postest de las diez dimensiones evaluadas, se observd que nueve no presentaban
diferencias significativas. Sin embargo, la dimensidn relacionada con tocar un instrumento musical o
cantar en un grupo mostré una diferencia significativa (p < 0.05). El grupo pretest tenia una puntua-
cién media de 6.4 en una escala de 1 a 10, mientras que en el postest llevo su puntuacion a 8.2. En
comparacion, el grupo control, inicialmente con una puntuacién cercana a la media (6.8), experimento
un incremento menor, alcanzando solo 7.4 en el postest. Los resultados de la Tabla 2 sugieren una
hipotesis nula destacando posibles efectos de regresion a la media. Ademas, el estudio resalta la im-
portancia de seguir fortaleciendo todas las dimensiones de las inteligencias multiples en los nifios.

Tabla 2

Resumen hipotesis grupo experimental

Hipotesis Nula Test Sig. Decision
1. La distribucién de Recuerda Prueba U de 846 Mantener la
melodias canciones es la mis- ~ Mann-Whitney para hipotesis nula
ma en todas las Categorias ~ Muestras indepen-
del Grupo dientes
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Hipotesis Nula Test Sig. Decision
2. La distribucién de Buena Prueba U de 344 Mantener la hiodtesis nula
voz cantar es la misma en Mann-Whitney para P
todas las categorias muestras
independientes
3. La distribucion de Instru- Prueba U de 000 Rechazar la hipétesis nula
mento musical canta es la Mann-Whitney para
misma en todas las muestras independien-
Categorias tes
4. La distribucion de ritmica  Prueba U de Mann-Whit- 974 o
. . Mantener la hipotesis nula
hablar moverse es la misma  ney para muestras inde-
en todas las Categorias pendientes
5. La distribucion de Tara- Prueba U de Mann-Whit- 492
rea inconscientemente es la ney para muestras Mantener la hipotesis nula
misma en todas las Catego- independientes
rias
6. La distribucién de Golpe- Pruebg U de 292
tea ritmicamente es la mis- Mann-Whitney para Mantener la hip6tesis nula
ma en todas las Categorias _ muestras
independientes
7. La distribucion de sensible Pruebg Ude 196
a ruidos ambientales es la  Mann-Whitney para Mantener la hipétesis nula
misma en todas las . muestras
categorias_ mdependlentes
8. La distribucion de responde Prueba U de
favorablemente a una melodia ~ Mann-Whitney para 134 Mantener la hipotesis nula
musical es la misma en todas muestras
las categorias. independientes
9. La distribucion de Canta fue- Prueba U de
ra colegio es lamisma entodas  Mann-Whitney para 592 Mantener la hipétesis nula
las categorias. muestras
independientes
10. La distribucion de Identificar Prueba U de Mann-Whit-  ggg Mantener la hipbtesis nula

sonidos percibe matices es la
misma en todas las categorias.

ney para muestras
independientes
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Se evidencio nuevamente que solo la dimension: toca un instrumento musical o canta en un
coro o en otro grupo, presenta diferencias relevantes entre los grupos pretest y postest. Este resul-
tado fue el que mas cambios obtuvo ya que inicialmente estaban en 0 los nifios y al final todos per-
tenecian al grupo musical, lo que confirma que los resultados en general demostraron una hipétesis
nula por el efecto de regresion a la media ya que en las otras 9 dimensiones los resultados estaban
mas cerca a la media con resultados individuales entre 0,5y 1 en todas las dimensiones, convirtiendo
estos resultados como una herramienta para fortalecer la competencia lectora.

Ademas, se observa que en el resultado de las diez dimensiones de inteligencia musical en
los grupos pre y postest no hay discrepancias estadisticas significativas entre los grupos; **** P<
<0.0001. lo que significa frente a la hipotesis que es nula, ya que las diferencias no cuentan con
relevancia estadistica entre los grupos, lo que no se puede concluir como que el cuasiexperimento
generod resultados ya que si se observa desde el inicio los nifios tenian un porcentaje alto en todas
sus dimensiones y el aumento se mantuvo dentro de los rangos de la media lo que se conoce como
regresion a la media, dicho en porcentajes, los estudiantes del grupo experimental comenzaron en el
65% y aumentaron al 82% donde se presentd un incremento del 17%, convirtiéndose la inteligencia
musical en una herramienta para fortalecer los procesos de la competencia lectora, y al compararlos
con el grupo control que iniciaron en el 70% y terminaron en el 74% donde se obtuvo un leve incre-
mento de cuatro puntos porcentuales, lo que comprueba que, el grupo experimental aumenté en
comparacion con el grupo de control 13%.

Ademas, se observa el cotejo de las medias de las diez dimensiones de la variable inteligen-
cia musical. Estos resultados confirman que el grupo experimental tiene un muy buen avance entre
el pretest y postest, lo que confirma una de las hipdtesis de esta investigacion que sefala que a
mayor desempefio de la inteligencia musical, mayor y mejor despliegue de la conciencia fonolégi-
ca en nifos entre 4 y 6 afos, este buen desempefio se utiliza como una herramienta que fortalece
el proyecto de intervencion. Ahora, se evidencia si hay diferencias con relevancia estadistica en las
dimensiones de la variable competencia laboral entre el grupo experimental antes y después de la
prueba.

El resultado de las seis dimensiones: discriminacién de fonemas, segmentacion de silabas,
identificacién de fonemas, repeticion de pseudopalabras, repeticion de digitos y fluidez verbal, del
instrumento competencia lectora entre el grupo experimental pre y postest es * P < 0,05; ** P< 0,006;
**** P< <0.0001. lo que refleja una diferencia estadisticamente significativa en todas las dimensio-
nes con un aumento en los resultados del postest, donde las dimensiones segmentacion de silabas,
discriminacion de fonemas, identificacion de fonemas, repeticién de pseudopalabras tuvo un au-
mento significativo, mientras que, aunque aumentaron en menor porcentaje la repeticion de digitos
y fluidez verbal presentaron un aumento evidente. Este resultado positivo para la investigaciéon se
evidencio luego del proyecto de intervencion, el calculo entonces demuestra la importancia de que
al rechazar la hipotesis nula se asume que el cuasiexperimento obtuvo resultados positivos.
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Hipotesis Competencia lectora en ambos grupos

Hipotesis Nula Test Sig. Decision
1. La distribucion de Discrimina- Prueba U de Mann-
cion_fonemas_PT_P es la misma en  Whitney para muestras 000 Rechazar la hipotesis
todas las Categorias de grupo independientes nula
2. La distribucion de Segmenta- Prueba U de Mann-
cion_ silabas_PT_P es la misma en Whitney para muestras .000 Rechazar la hipotesis
todas las categorias de grupo independientes nula
3. La distribucion de Identificacion_  pryeba U de Mann- L.
fonema_PT_P es la misma en todas \hitney para muestras 000 Rechazar la hipotesis
las categorias de grupo independientes ) nula
4. La distribucion de Repeticion Prueba U de M .
pseudopalabras_ fonema_PT_P es Whr.ltle atde anr;— 000 Rechazar la hipotesis
la misma en todas las ' njy parj.mL:es ras nula
categorias de grupo independientes
5. La distribucién de Repeticién Prueba U de Mann- s
digitos_ fonema_PT_P es la misma  Whitney para muestras .000 Rechazar la hipotesis
en todas las categorias de grupo independientes nula
6. La distribucion de fluidez _ ver- Prueba U de Mann- Rechazar la hipétesis
bal_PT_P i es la misma en todas las Whitney para muestras .003

categorias de grupo

independientes

nula

En la Tabla 3 se hacen manifiestos los valores de P (sig.) de las seis dimensiones entre los gru-
pos. Se evidencidé que las dimensiones presentan diferencias relevantes entre el grupo pre y postest,
esto gracias al desarrollo de la inteligencia musical con la que ya venian los estudiantes y que fue
estimulada durante el desarrollo del proyecto de intervencidn. El resultado entonces rechaza la hi-
potesis nula, lo que es positivo para el cuasiexperimento ya que era el resultado esperado donde si
hay diferencias con relevancia estadistica entre las multiples dimensiones de la variable competencia
lectora en preescolar al hacer la comparacion entre el pretest y el postest en ambos grupos, como
también se puede observar en el resultado de la prueba Kruskal-Wallis asi:
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Tabla 4
Competencia lectora resultado prueba Kruskal-Wallis

Test Statistics a,b

Discriminacién  Segmentacidn  Identificacion Repeticion Repeticién de  Fluidez verbal
Fonemas PT-P silabas PT_P Fonema_PT_P pseudopaIaF?Tra; digitos PT P PT P
Kruskal-Wallis 20.723 20.522 14.678 25.812 17.641 8.708
DHf 1 1 1 1 1 1
Asymp Sig. 000 000 000 000 000 003
a. Kruskal Wallis Test

b. Grouping Variable: Grupo

En la Tabla 4 se hacen manifiestos los valores de la variable P (sig.) de las seis dimensiones
entre los grupos pre y postest. Se evidencié nuevamente que las seis dimensiones presentan dife-
rencias significativas entre ambos grupos, esta prueba se realiza con el propdsito de conocer que
tanta diferencia existe en los resultados de ambos grupos, demostrando nuevamente que el grupo
experimental obtuvo mejores resultados en la competencia lectora en todas sus dimensiones, esto
con relacion al pretest donde como corresponde al cuasiexperimento al no ser una muestra aleatoria
se demostrd la homogeneidad de los grupos y al observar los resultados se nota el avance evidente
del grupo experimental luego del desarrollo del proyecto de intervencion Lectomusic, que utilizé los
buenos resultados por encima de la media en la inteligencia musical es decir que ya tenian un buen
desarrollo que se evidencié en el pretest y los hizo parte de estrategias para reforzar la competencia
lectora. Para esta investigacion es importante mencionar que como lo que se quiere es verificar el de-
sarrollo de la competencia lectora se realiza un analisis de Odds ratio o razon de disparidad en cada
dimension de esta y asi contrastar el resultado la investigacion con la teoria asi:

Errgr patlndlar = = = =

LC. 5% O 5 gl 1 19% % drver eafimdin g
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Nota. Las casillas que presenten 0, se le pondra 0.5. De otra forma, dara indefinido el valor O.R.
Mayor que 1: a medida que aumenta la variable continua, es mas probable que ocurra el evento. Es
decir... que la intervencion tiene efecto positivo o de mejoramiento sobre la variable analizada. Menos
de 1: a medida que aumenta la variable, es menos probable que ocurra el evento. Es decir, que la inter-
vencion tiene efecto negativo o de desmejoramiento sobre la variable analizada. Igual a 1: A medida
que aumenta la variable, la probabilidad del evento no cambia.

En la dimensidn discriminacion de fonemas se observa que los 21 estudiantes del grupo expe-
rimental son competentes en este aspecto, cuando se hace referencia a esta dimensién en especial se
habla de una adecuada estimulacion auditiva que permita en los nifios una habilidad relevante en el
proceso del aprendizaje ya que reconoce los sonidos y los diferencia del otro. Esto obedece a las cone-
xiones de neuro plasticidad que posee el cerebro y que, aunque son ilimitadas dependen de una ade-
cuada estimulacién sensorial que se recibe del ambiente y que fortalece la creacion neuronal de nuevas
sinapsis que repercuten si se estimulan en la etapa infantil en un éxito escolar (Botella & Peiro, 2018).

Y es precisamente la etapa infantil que es donde se desarrolla esta investigacion donde se requie-
re trabajar con los nifios actividades que mejoren el desarrollo de las unidades fonéticas y que ayuden
a diferenciar unos sonidos de otros para que de esta manera se favorezca no sélo la discriminacion de
fonemas sino también el habla, la lectoescritura, donde el maestro utilice actividades no tradicionales y
con técnicas que llamen la atencién de los nifios. De tal manera que la discriminacién de fonemas esta
ligada también a la adquisicion de la conciencia fonolégica ya que fortalece los esquemas basicos que
los nifios requieren para la adquisicion de la lectura.

Tabla 5
Resultado pretest — postest por dimension discriminacion de fonemas — grupo experimental
Segmentacion de silabas

Poblacién estudiantil experimental TOTAL
0-3 4-5
Pretest 15 6 21
Postest 0.5 21 21

Valor de O.R: 34.12

El resultado obtenido en esta dimension discriminacién de fonemas es error estandar de O.R.:
1.1178, lo que significa que al ser mayor a 1 la intervencion tiene efecto positivo o de mejoramiento
sobre la dimension discriminacion de fonemas, lo cual afirma que se impugna la hipotesis nula y esto
frente al cuasiexperimento confirma que el proyecto de intervencion resultados positivos. Los resulta-
dos en la dimensién segmentacion de silabas muestran nuevamente que en el postest, 21 de los 21 par-
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ticipantes del grupo experimental son competentes, donde se trabajo la segmentacion de silabas como
complemento de la conciencia fonoldgica ya que ésta connota la composicién de varias unidades de
sonido que articulan una palabra y estas a su vez abarcan del lenguaje oral distintos segmentos fono-
l6gicos, que se van desarrollando por niveles de complejidad cognitiva y que inician con la sensibilidad
auditiva hasta la segmentacidon como tal de las palabras donde se le puede afiadir o quitar diferentes
fonemas, la habilidad de segmentacion de silabas hace que los infantes relacionen la lengua escrita con
la oral gracias a un proceso de codificacion y descodificacion.

Tabla 6
Resultado pretest — postest por dimension segmentacion de silabas — grupo experimental

Segmentacion de silabas

Poblaciéon estudiantil experimental Total
0-3 4-5
Pretest 15 6 21
Postest 0.5 21 21

Valor de O.R: 52.5

El resultado obtenido en esta dimension es error estandar de O.R.: 1.13, lo que significa que al
ser mayor a 1 la intervencién donde se fortalecio el desarrollo de la inteligencia musical con actividades
relacionadas con el ritmo, que incluia palmas, ritmo corporal, musicogramas, y el uso de instrumentos
ritmicos para segmentar silabas y seguir la secuencia ritmica de una cancion, tienen efecto positivo o
de mejoramiento sobre la dimensién, lo cual afirma que se impugna la hipotesis nula y esto frente al
cuasiexperimento confirma que el proyecto de intervencion en esta dimensidn presento resultados po-
sitivos.

Esta dimensién de identificacion de fonemas en la poblacion estudiantil experimental presentd
también resultados de 21 estudiantes que son competentes y es que cuando se habla de la identifica-
cion de fonemas se hace referencia al conocimiento de las diferentes grafias, es asi como el aprendizaje
de grafemas desde educacion inicial por medio de la ludica, optimizan notablemente el rendimiento
escolar. La lectura temprana se implica la estimulacion del lenguaje, la articulacién de fonemas desde
la educacién inicial, reconociendo el sonido escrito, convirtiendo asi los grafemas en fonemas y nue-
vamente desarrollando la conciencia fonolégica, inclusive llegando a reconocer el grafema aunque no
reconozca la palabra, es asi como el método fonético cobra fuerza donde el aprendizaje de grafismo y
grafemas sobre todo en nifios de 5 afios desarrollando a la vez la articulacién repercuten positivamente
en la adquisicion de los procesos lectoescritores de los nifios en relacién con su idioma castellano.
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Tabla 7

Resultado pretest — postest por dimension identificacion de fonemas — grupo experimental

Identificacion de fonemas

Poblacién estudiantil experimental Total

0-3 4-5
Pretest 13 8 21
Postets 0.5 21 21

Valor de O.R: 34.125

El resultado obtenido en la dimension de identificacion de fonemas es error estandar de O.R.:
1.117, lo que significa que al ser mayor a 1 el proyecto de intervencion donde se fortalecio el desa-
rrollo de la inteligencia musical con actividades relacionadas a la agudeza auditiva, identificacion de
sonidos, memoria auditiva, sensibilidad auditiva, tienen un efecto positivo o de mejoramiento sobre
la dimension identificacion de fonema, lo cual afirma que se rechaza la hipotesis nula y esto frente al
cuasiexperimento confirma que el proyecto de intervencidon en esta dimensién present6 resultados
positivos. Aunque el trabajo de la repeticion de pseudopalabras se realiz6 como estaba previsto y dio
buenos resultados, es importante identificar algunos aspectos que deben ser tenidos en cuenta para
futuras investigaciones, ya que la repeticion de pseudopalabras esta dentro de la memoria de trabajo
especificamente en la capacidad del bucle fonolégico que afecta especificamente los procesos percep-
tivos y psicolinglisticos lo que esta relacionado con el aprendizaje de nuevo vocabulario y a su vez
poder desarrollar la morfosintaxis.

Tabla 8
Resultado pretest — postest por dimension repeticion de pseudopalabras — grupo experimental

Repeticion de pseudopalabras

Poblacion estudiantil experimental Total
0-3 4-5
Pretest 13 8 21
Postets 0.5 21 21
Valor de O.R: 34.125
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El resultado obtenido en esta dimension es error estandar de O.R.: 1.117, lo que significa que
al ser mayor a 1 el proyecto de intervencién donde se fortalecié el desarrollo de la inteligencia musi-
cal con actividades relacionadas a el aprendizaje de canciones con letra sin significado literal, ademas
de canciones con palabras nuevas para ellos, el crear nuevas palabras para inventar nuevas cancio-
nes, el intentar leer pseudopalabras poniéndoles ritmo, tiene un efecto positivo o de mejoramiento
sobre esta dimension.

La dimensidn de repeticidon de digitos trabaja basicamente la memoria auditiva de los nifios
y en la Tabla 9 se puede apreciar que en el pretest habian 12 sujetos en el rango 4-5, mientras que
en el postest ya se encuentran los 21 sujetos en el rango 4-5 lo que indica la competencia de los
estudiantes en esta dimension, y es que la memoria auditiva esta ligada con la expresion musical y
su trascendencia en los diferentes aspectos académicos de los nifios, de ahi que si no se estimula
puede tener consecuencias con aspectos tan sencillos como la dificultad para relacionar historias con
secuencia, reconocer el sonido final o inicial tanto de palabras, textos y cuentos, ademas del conflic-
to que genera en los nifos el reconocimiento de palabras, el nombrar diferentes objetos e inclusive
con el aprendizaje de la matematica, pero sin lugar a dudas el aspecto mas relevantes es la dificultad
para el seguimiento de instrucciones y por el procesamiento e interpretacion de la informacion del
infante.

Tabla 9
Resultado pretest — postest por dimension repeticion de digitos — grupo experimental

Repeticion de digitos

Poblacion estudiantil experimental Total
0-3 4-5
Pretest 9 12 21
Postets 0.5 21 21

Valor de O.R: 15.75

El resultado obtenido en esta dimensién es error estandar de O.R.: 1.114, lo que significa
que al ser mayor a 1 el proyecto de intervencidon donde se fortalecid el desarrollo de la inteligencia
musical con actividades relacionadas al trabajo de memoria auditiva, cantar canciones aprendidas
fuera del colegio, tocar un instrumento y pertenecer a un grupo, ademas el aprendizaje de nuevas
canciones y melodias, tienen efecto positivo o de mejoramiento sobre la dimension repeticion de
digitos, lo cual afirma que se rechaza la hipotesis nula y esto frente al cuasiexperimento confirma que
el proyecto de intervencion en esta dimensidn presentoé resultados positivos.
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La dimension fluidez verbal indica que hay competencia en los estudiantes que hicieron parte
de esta investigacion dentro del grupo experimental lo que supone el avance en el desarrollo de la
habilidad de los participantes en la investigacion en una mayor abundancia léxica, activacion de la
memoria semantica, la producciéon programada y controlada ademas de permitir que se organicen
respuestas eliminando respuestas previas (Flores et al., 2015) y es que la fluidez verbal esta ligada a
la forma en la que se activan las redes cerebrales corticales y subcorticales y estas dan su contribu-
cion en la fluidez verbal que a su vez incorporan en este proceso regiones como la corteza prefrontal
dorsolateral (Scheuringer et al., 2020).

Tabla 10
Resultado pretest — postest por dimension fluidez verbal — grupo experimental

Fluidez verbal

Poblacion estudiantil experimental Total
0-3 4-5
Pretest 15 6 21
Postest 0.5 21 21

Valor de O.R: 52.5

El resultado obtenido en esta dimension es error estandar de O.R.: 1.13, lo que significa que
al ser mayor a 1 proyecto de intervencion donde se fortalecié el desarrollo de la inteligencia musical
con actividades relacionadas con la dimension tiene buena voz para cantar y que se desarrollaron
entorno a el aprendizaje de nuevas canciones, el trabajo concienzudo con canciones con un |éxico
de mas alto nivel para los nifios comprendiendo cada uno de los términos que alli se veian, el trabajo
con sonidos onomatopéyicos y su trabajo con la discriminacién auditiva, ademas de la identificacion
de sonidos y ejercicios del aparato fonético como parte de los ejercicios musicales, tienen efecto po-
sitivo o de mejoramiento sobre la dimensién fluidez verbal, lo cual afirma que se rechaza la hipotesis
nula y esto frente al cuasiexperimento confirma que el proyecto de intervencion en esta dimension
presentd resultados positivos.

Discusion

La pregunta de investigacion es: ;Por qué ocurre que al experimentar con los niflos entre 4y 6
anos de la IE Enrique Olaya Herrera diferentes actividades relacionadas con la inteligencia musical se
favorece su competencia lectora? Los resultados en el pretest de la competencia lectora en el grupo
experimental (GE) y el grupo de control (GC) se puede observar que no es posible detectar diferen-
cias relevantes; pues la discriminacion de fonemas en el GE fue del 17%y, por otra parte, en el GC fue
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del 16%, mientras la segmentacion de silabas fue del 13% en el GE y del 11% en el GC, la identificacién
de fonemas en los dos fue del 16%, y la repeticion de pseudopalabras en el GE fue del 17% mientras en
el GC del 23%; la repeticion de digitos 17% GE y 18% GC, para terminar con la fluidez verbal que en el
GE fue del 20% mientras en el GC fue del 16%, esto ocurre como parte del proceso normal de los nifios
ya que ellos no se dejan aparte de los procesos normales de fortalecimiento de la competencia lectora
s6lo que el grupo control lo realiza con las estrategias de su docente mientras el grupo experimental
trabaja el proyecto de intervencion.

Todos los resultados de los pretest comparados con los que se obtuvieron luego del proyecto de
intervencion con el grupo experimental arrojan diferencias significativas en cuatro de seis dimensiones,
a saber: segmentacién de silabas, discriminacion e identificacién de fonemas y fluidez verbal. Aunque la
repeticion de digitos y la de pseudopalabras no obtuvieron diferencias marcadas entre ambos grupos
se puede observar también un aumento en cada una de ellas. Los resultados logrados por medio de
la presente investigacion difieren de los resultados del estudio de Lopez y Nadal (2021) en los que el
96% de los maestros hacen énfasis en el “reconocimiento auditivo de sonidos vocales” (p. 28), lo cual
los llevaa  descuidar las otras dimensiones como el ritmo y el acento musical, el cual solo tiene un
porcentaje del 30%. Se evidencia la relevancia de realizar proyectos como Lectomusic donde través de
las diferentes actividades musicales se realizd una estimulacion adecuada de las seis dimensiones con
las que se trabajé la competencia lectora en nifios entre 4 y 6 afios.

Los hallazgos del proyecto de intervencién en los que se fortalecieron la conciencia fonologi-
ca, la discriminacion auditiva, componentes sintacticos, semanticos y diferentes aspectos fonoldgicos
coinciden con los resultados de la investigacion de Ozernov-Palchik et al. (2018), los cuales arrojaron
relaciones significativas entre las destrezas fonoldgicas, el procesamiento del ritmo y la alfabetizacion
temprana, de manera especifica se presentd una asociacion entre el desempefio de grafemas y ritmos
métricos “r=42, p <.001" (p. 361), de esta manera se vieron fortalecidas las dimensiones que se tuvieron
en cuenta en el proyecto. Desde la mirada de la neurociencia, en el trabajo de Oriola et al. (2021) se
concluye a partir de estudios neurocientificos que: “en el procesamiento musical interviene una extensa
red de estructuras neuronales, corticales, subcorticales y del oido interno”. De tal manera que la relacion
entre musica y lenguaje presentan una semejanza en estructura neuronal durante el procesamiento de
estos y demuestran una similitud en los diferentes procesos que se vinculan tanto a la mdsica como a
la competencia lectora.

Otra pregunta para resolver en esta investigacion es: ;Cual es la causa por la que los nifios con
edades entre 4 y 6 afios pueden desarrollar su habilidad de comprender que las palabras se construyen
con silabas y fonemas por medio del desempefio de la inteligencia musical? Y es precisamente lo que
se hablaba en el parrafo anterior donde la similitud de los procesos y la semejanza neuronal entre la
competencia lectora y la musica es un aspecto a tener en cuenta, pero también es importante observar
los resultados de la investigacion donde la diferencia tan marcada en ambos grupos en el postest luego
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del proyecto de intervencion demuestran la importancia de trabajar aspectos como la construccién de
silabas y fonemas gracias a actividades relacionadas con la inteligencia musical.

Si bien es cierto que el proyecto Lectomusic, trabajé actividades que iniciaron desde musicogra-
mas, su objetivo principal no era formar musicos, sino trabajar alrededor del fortalecimiento de la com-
petencia lectora, iniciando entonces con la construccion de silabas y el reconocimiento de los fonemas,
donde el éxito del proyecto se dio gracias a esa segmentacion que se realiza con el seguimiento del
ritmo en los musicogramas, donde ademas se trabaja con la discriminacion auditiva que hace parte de
todas las habilidades auditivas que requieren los nifios a esa edad para mejorar su desempefio intelec-
tual y no solo en el aspecto de competencia lectora sino en general.

Los resultados obtenidos son coherentes con la investigacion de Blazenka (2019) en la que se
observa una correlacion positiva entre las encuestas sobre el aporte de las actividades multimodales al
desarrollo del lenguaje y la frecuencia de las actividades. Los maestros consideraron que estas activida-
des contribuyen, integraron juegos linguisticos y actividades musicales de manera frecuente “(r=0,244;
p=0,01)" (p.80). y los nifios usaron de manera frecuente una forma multimodal de diversos contenidos
“(r=0,30; p=0,0001)" (p. 80).

Si se busca entonces un desempefio intelectual integral se hace necesario trabajar todos los
variopintos aspectos de los procesos de aprendizaje tal como se desprendieron de la puesta en mar-
cha del proyecto Lectomusic donde se fortalecieron actividades musicales que trabajaban con la op-
timizacion de la atencién, la percepcién, las emociones, la cognicion y sobre todo, la comunicacion
que ademas afectaron, por decirlo de alguna manera, su aspecto comportamental, estos resultados
coinciden con los resultados obtenidos por Oriola et al. (2021) donde plantean que las investigaciones
con neuroimagen han descubierto un “sustrato comun entre la practica musical y el lenguaje” (p. 27). Y
cuando se habla de aspectos tan especificos como la construccion de palabras con silabas y fonemas
se requiere entonces de un desarrollo de la conciencia de caracter fonoldgico, que a su vez requiere
habilidades especificas como la memoria, la atencion y la percepcion (Cuetos et al.,, 2015), presentes
en todas las actividades que se trabajaron en el proyecto Lectomusic y que reflejaron una diferencia
significativa en ambos grupos.

La dimensién discriminacién de fonemas se trabajé con actividades que incluyeron la identifica-
cion de diferentes sonidos y la memoria auditiva, haciendo entonces un integracion entre la dimension
del test de inteligencia musical; recuerda con facilidad melodias y canciones, gracias a la musica como
mediador se permite el desarrollo del lenguaje ademas de los dispositivos basicos de aprendizaje
como son la motivacion, la memoria y la atencién donde la percepcion auditiva se estimula gracias al
ritmo y a la discriminacion de sonidos.
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Mientras, la dimension segmentacion de silabas también se trabajé con diferentes actividades
de ritmo que incluian palmas en la silabas y las palabras, haciendo una transversalizacion con la inte-
ligencia musical en la dimension: mientras trabaja golpetea ritmicamente sobre el pupitre o la mesa y
responde favorablemente cuando suena una melodia musical, es ahi donde el trabajo con los musico-
gramas fortalecié esta dimension gracias al trabajo realizado en el lenguaje auditivo —expresivo, audi-
tivo — receptivo y el leguaje interno que fortalecen los aspectos fonologicos, sintacticos, pragmaticos y
semanticos. Estos resultados coinciden con los obtenidos por Romero (2019) con respecto a la predic-
cion de la capacidad lectora muestran una relacion “entre la lectura de pseudopalabras y palabras (rXY=
0,867), la lectura de letras y palabras (rXY=0,709), la lectura de palabras y procesamiento fonologico
(rXY=0,321)" (p.16).

Por otro lado, la dimension: identificaciéon de fonemas se fortalece con actividades que refor-

zaron cada uno de los fonemas identificando sus diferencias en los sonidos y gracias al proyecto Lec-
tomusic donde se trabajo con la inteligencia musical en la dimensién: tararea para si mismo de forma
inconsciente y es sensible a ruidos ambientales, a través de las redes neuronales afectiva, de reconoci-
miento y estratégica, los sujetos del grupo experimental disfrutaron de la musica, experimentaron con
sus canales sensoriales y resolvieron problemas que se les presentaban en las diferentes actividades
propuestas.
En este aspecto la investigacion coincide con los resultados del estudio de Céndor (2019) en el que se
evidencio una influencia de la musica en la comprension lectora, lo anterior se sustenta en la diferencia
entre las pruebas iniciales y las finales “promedio de 34,81 a 42,94 y la significancia bilateral (sig= 0,000)
esta por debajo del error maximo permisible (co = 0,05)". En la presente investigacion los hallazgos del
postest muestran una diferencia relevante entre el GE que mejor6 notablemente y el grupo control, esto
se puede explicar ademas porque al trabajar la musica se incluyen ademas unos procesos visomotores
que son los ejecutores de la memoria visual y la secuencia visual y motora que estan inmersos en el pro-
ceso lector demostrando asi una cadencia de la lectura que tiene a su vez un patron ritmico en secuen-
cia que se ajusta entonces a que la identificacion de fonemas por medio de la musica sea mas eficiente.
Estos resultados son coherentes con los de Bonacina et al. (2021) en los que el GE supera al GC en las
habilidades previas a la alfabetizacién “conciencia fonolégica: (F(1,55)=11.680, p <0.001, np2 =0.175),
memoria auditiva a corto plazo: (F(1,91) =4.773, p=0.031, np2 = 0.050), ritmo: (F(1,94) = 5.083, p =0.027,
np2 =0.52)". En este caso con una propuesta didactica que se basd en diferentes canciones, en la crea-
cion de nuevas canciones e inclusive el trabajo con los himnos que tienen un vocabulario tan extenso,
pero que a su vez impactaron en la fluidez verbal gracias a la adquisicién de nuevo vocabulario y al can-
tar canciones motivacionales y divertidas que les permitian jugar con la musica y aprender afianzando
habilidades especificas como la conciencia fonémica, silabica y la fluidez.

Una de las dimensiones que no present6 una diferencia significativa en el postest entre ambos
grupos fue la repeticion de digitos que, aunque si aument6 en el GE, no es significativa estadistica-
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mente hablando, y aunque la repeticién de digitos esta relacionada con la memoria auditiva, también
requiere de la memoria del corto plazo, ya que el trabajo realizado se baso en el aprendizaje de nuevas
canciones con retahilas y responsos y actividades de discriminacion auditiva y visual. Este resultado
coincide con los de Steinbrik (2019) en los que con respecto a la repeticion de digitos tampoco se ob-
tuvo un resultado significativo (0,6), en cambio el ritmo "hizo una contribucion Unica a las habilidades
de lectoescritura” (0.41) y la conciencia fonoldgica se predijo significativamente mediante la reproduc-
cion del ritmo, t (53) = 3,41, p < 0,01; B estandarizado = 0,43.

Una de las dimensiones que su avance no fue significativo segun los resultados del postest
entre ambos grupos fue la de repeticién de pseudopalabras, que se relaciono con la inteligencia mu-
sical con la dimension: tiene una manera ritmica de hablar, y en este punto es importante mencionar
el tiempo, ya que a esta dimensién se dedicaron 5 horas de clase por lo que es de esperarse que las
otras dimensiones en las que se trabajaron las 10 horas, mostraran unas diferencias estadisticamente
significativas frente a los resultados del grupo control, y es que esta asignacion en tiempo se debe a
que los sujetos que hicieron parte del grupo experimental en su pretest uno de los mejores resultados
con el 18% fue la repeticion de pseudopalabras por lo tanto, se decidié trabajar en otros que estaban
por debajo de este porcentaje y de esta manera ayudar a incrementar estos indices.

Conclusiones

El objetivo general de esta investigacion era establecer una correlacion entre la inteligencia mu-
sical y el desarrollo de la competencia lectora en nifios de 4 a 6 afios. La investigacion se llevo a cabo
mediante un disefio cuasiexperimental que permitio la manipulacion de una variable independiente,
y se utilizd el Analisis de Odds Ratio para evaluar la relacion entre la inteligencia musical y la compe-
tencia lectora. Los resultados mostraron que la inteligencia musical tiene efectos altamente positivos
en todas las dimensiones de la competencia lectora, lo que respalda la existencia de una correlacién
entre ambas.

Es relevante hacer referencia al instrumento TDTDALE (Cuetos et al, 2015) el cual ha sido valida-
do en varias oportunidades a nivel internacional, pero se requeria validarlo en Colombia. Para ello se
solicito autorizacion del autor y posteriormente se convocd un panel de expertos quienes analizaron
coherencia, complejidad y habilidad cognitiva. para ello se solicitd evaluar la suficiencia, la pertinen-
cia y la claridad del instrumento para esta investigacién y la poblacion seleccionada. La validacion en
cuanto a la suficiencia se enfoco en si el instrumento evalla realmente la variable; para la pertinencia
evalla cada uno de los items o preguntas y si estas apuntan o aportar informacion suficiente que per-
mita alcanzar los objetivos de la investigacion, y finalmente, la claridad donde el instrumento sea facil
de comprender para el nivel cognitivo y el nivel de aprendizaje del encuestado. A este resultado se le
hizo el calculo de confiabilidad coeficiente Alfa de Cronbach (Ventura-Leon et al, 2017) que arrojé para
la prueba predictivo de lectoescritura en su apartado de lectura de 0,73 conforme al intervalo en su
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apartado de lectura es de excelente confiabilidad.

Los objetivos especificos se centraron en identificar el nivel de competencia musical en los nifios
en el grado de transicidn. El pretest inicial revel6 que los participantes eran homogéneos en ambas
condiciones, lo que facilité el disefio cuasiexperimental. A pesar de la falta de diferencia estadistica en
este punto, se observo un aumento significativo en la inteligencia musical en el grupo experimental
(GE) después de la intervencion del proyecto Lectomusic. Comparativamente, el GE mejord en un 18%
en el postest, mientras que el grupo de control (GC) solo experiment6 un aumento del 4%. Esto sugiere
que el disefio del proyecto Lectomusic, que se centrd en fortalecer la inteligencia musical sin aspirar a
formar musicos, contribuyd al desarrollo de la competencia lectora.

Otro objetivo especifico se centré en determinar la relacién entre la inteligencia musical y la
competencia de lectura en los nifios de transicion. Después de la intervencion, se encontrd una rela-
cion significativa entre la inteligencia musical y el desarrollo de la competencia lectora. El GE mostro
resultados estadisticamente significativos en cuatro de las seis dimensiones de competencia lectora en
el postest en comparacién con el GC. Aunque las otras dos dimensiones, repeticion de digitos y fluidez
verbal, no alcanzaron significancia, se observd un aumento en los porcentajes. Esto respalda la idea de
que la inteligencia musical influye en el desarrollo de la competencia lectora.

El tercer objetivo especifico buscaba evaluar el progreso de la competencia lectora en los es-
tudiantes de transicion en funcién de su nivel de inteligencia musical. Los resultados respaldaron este
objetivo al demostrar mejoras significativas en las competencias lectora, especialmente en el GE. El ulti-
mo objetivo especifico consistia en disefiar un proyecto de intervencion, denominado Lectomusic, que
influyera positivamente en los procesos de lectura y permitiera la deteccion temprana de dificultades en
su adquisicion. El proyecto se basoé en los resultados del pretest y se centrd en fortalecer la competencia
lectora utilizando estrategias basadas en diversas dimensiones de la inteligencia musical. Finalmente se
concluye que, la inteligencia musical se relaciono positivamente con el desarrollo de competencia lecto-
ra en los nifos, lo que subraya la importancia de abordar la lectura desde una perspectiva que integra la
musica y la inteligencia musical. Los resultados de esta investigacidn tienen implicaciones significativas
para la educacion y el desarrollo de estrategias efectivas para mejorar la competencia lectora en nifios
en edad preescolar.
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