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FORTALECIMIENTO DE HABILIDADES CIENTÍFICAS EN 

PRIMARIA MEDIANTE EL ENFOQUE STEAM.

Strengthening scientific skills in primary school 
through the steam approach.

Resumen 

en la enseñanza de ciencias. Este estudio implementó el en-
foque STEAM para fortalecer las habilidades de observación 
y planteamiento de preguntas en estudiantes de primero a ter-
cero de primaria de la institución ASPAEN Almería (n = 8). Se 
aplicó un diagnóstico inicial que incorporó elementos del en-
torno para evaluar estas habilidades de manera precisa. Los 
resultados mostraron que el 63% de los estudiantes tenía un 
nivel intermedio en observación, mientras que el 72% estaba 
en el nivel básico en formulación de preguntas. Para abordar 
estas áreas, se integraron actividades artísticas, como el di-
bujo y la solución de rompecabezas, diseñadas en torno a los 
temas centrales de las clases. Estas actividades permitieron 
a los estudiantes explorar, representar ideas y resolver pro-
blemas desde una perspectiva creativa, fomentando su pen-
samiento crítico. Tras implementar las estrategias, se realizó 
un diagnóstico final cuyos resultados reflejaron un progreso 
significativo: el 75% de los estudiantes alcanzó un nivel avan-
zado de observación, y el 57% avanzó hacia niveles superio-
res en el planteamiento de preguntas. Los hallazgos confir-
man que el arte, combinado con el enfoque STEAM, es una 
herramienta eficaz para desarrollar habilidades científicas y 
despertar el interés por la ciencia desde una edad temprana.
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Abstract

The development of scientific skills is essential in science educa-
tion. This study implemented the STEAM approach to enhance 
observation and questioning skills in first to third-grade stu-
dents at ASPAEN Almería (n = 8). An initial assessment, incor-
porating environmental elements, was conducted to evaluate 
these skills accurately. Results showed that 63% of students 
demonstrated an intermediate level in observation, while 72% 
were at a basic level in question formulation. To address these 
gaps, artistic activities such as drawing and puzzle-solving were 
integrated into lessons, aligning with the main class topics. The-
se activities encouraged students to explore, represent ideas, 
and solve problems creatively, fostering critical thinking. After 
implementing these strategies, a final assessment revealed sig-
nificant progress: 75% of students achieved an advanced ob-
servation level, and 57% advanced to higher levels in question 
formulation. The findings confirm that art, combined with the 
STEAM approach, is an effective tool for developing scientific 
skills and sparking interest in science from an early age.

Keywords
Science Education, Scientific Illustration, Observation, Critical 
Thinking, Question Formulation, Problem Solving.
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Descripción y  Conceptualización General de la Experiencia 

 
 El colegio ASPAEN Almería forma parte de la red de colegios más grande de Colombia, la 
cual, hasta la fecha, cuenta con alrededor de 36 sedes en 10 ciudades del territorio colombiano. 
Esta sede se encuentra ubicada en el municipio de Chía, Cundinamarca, sobre la vía Guaymaral; la 
red de colegios de ASPAEN (Asociación Para la Enseñanza) trabaja de forma característica, debido 
a que sus instalaciones se encuentran distribuidas de tal forma que los hombres y las mujeres de la 
institución cuentan con espacios propios de aprendizaje, desde básica primaria hasta básica media 
(Asociación para la Enseñanza, 2023)

 El Proyecto Educativo Institucional (PEI) se centra en el desarrollo y formación integral de 
la persona a través de la educación diferenciada. En este enfoque, los estudiantes se organizan 
en grupos específicos: los de primero a tercero comparten un salón, mientras que los de cuarto y 
quinto grado están en otro. Dado que el PEI está orientado hacia una educación personalizada, los 
padres juegan un papel activo en el proceso formativo, contribuyendo al desarrollo de habilidades y 
competencias esenciales para enfrentar los retos de la sociedad actual. De esta manera, se busca 
una formación integral que permita a los estudiantes convertirse en personas capaces de aportar 
positivamente a la sociedad (Asociación para la Enseñanza, 2023)

 Esta investigación se enfoca en los estudiantes de la sede Almería, específicamente aque-
llos de los grados primero a tercero de primaria, con el objetivo de fortalecer sus habilidades cientí-
ficas, particularmente en observación y planteamiento de preguntas. Para ello, se ha implementado 
el enfoque STEAM (Ciencias, Tecnología, Ingeniería, Artes y Matemáticas), que, como su acrónimo 
indica, integra estas áreas del conocimiento para preparar a los estudiantes a enfrentar los desafíos 
del Siglo XX (Meiliasari et al., 2024; Sánchez-Jiménez et al., 2024) I.

  A través de STEAM, se busca desarrollar tanto habilidades científicas como competencias 
humanas, que incluyen observación, indagación, planteamiento de preguntas y pensamiento críti-
co, así como habilidades específicas en áreas como la lógica matemática, el pensamiento computa-
cional y el pensamiento artístico (Ellianawati et al., 2025). Este enfoque fomenta una visión holística 
del aprendizaje, en la cual los estudiantes son capaces de conectar diversas disciplinas y aplicar su 
conocimiento de manera práctica e innovadora.

 Además, el enfoque STEAM está alineado con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) 
de la ONU, especialmente en lo que respecta a la educación de calidad, la igualdad de género y la 
acción por el clima (Mang et al., 2023; Sánchez-Jiménez et al., 2024). Para alcanzar estos objetivos, 
se ha incorporado el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), una metodología que permite llevar 
los conceptos tratados en clase a situaciones reales y actuales, promoviendo la sensibilización de 
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los estudiantes ante problemas cotidianos y globales. El ABP fomenta el pensamiento crítico y la 
resolución de problemas a través de la investigación, involucrando a los estudiantes activamente en 
su proceso de aprendizaje (Portillo-Blanco et al., 2023).

 Es fundamental resaltar que las artes juegan un papel crucial en esta investigación. La inte-
gración de las artes en el enfoque STEAM no solo enriquece el proceso de aprendizaje, sino que 
también estimula la creatividad y la innovación en los estudiantes. A través de métodos artísticos 
como el dibujo, la pintura y la escultura, los estudiantes pueden abordar los problemas y conceptos 
tratados en clase de una manera única, creativa e innovadora (Caeiro et al., 2024). Las artes per-
miten a los estudiantes desarrollar habilidades de observación detallada y pensamiento divergente, 
esenciales para el planteamiento de preguntas científicas (Sari et al., 2024).

 De este modo, la pregunta central de esta investigación es: ¿de qué manera los estudiantes 
de primero a tercero de primaria pueden desarrollar las habilidades científicas de observación y 
planteamiento de preguntas a través del arte? Esta pregunta guiará el análisis y la aplicación de 
las metodologías, con el fin de identificar las mejores prácticas para integrar las artes y el enfoque 
STEAM en el desarrollo de competencias científicas en los estudiantes más jóvenes.

Referentes teóricos y conceptuales 

 La metodología de esta investigación es de carácter cualitativo-descriptivo, con un enfoque 
en el estudio de la evolución de grupos(Aravena et al., 2006). Esta aproximación permite categori-
zar las habilidades científicas de observación y planteamiento de preguntas en los estudiantes me-
diante la recopilación de datos cuantitativos, los cuales se utilizan para medir el progreso de estas 
habilidades antes y después de la implementación de estrategias pedagógicas.

  El objetivo es observar un cambio positivo en dichas habilidades tras el uso de enfoques 
centrados en el arte y el enfoque STEAM. Además, se incluye una breve descripción de las activi-
dades realizadas durante las diferentes sesiones de clase, lo que permite comprender de manera 
detallada cómo se desarrollaron las competencias científicas en el contexto del aula (Müggenburg 
& Pérez, 2007). Esta metodología no solo facilita un análisis riguroso del impacto de las estrategias, 
sino que también proporciona una visión holística del proceso de aprendizaje y el crecimiento de los 
estudiantes en términos científicos y creativos.

 Para dar inicio, es importante resaltar que, en el ejercicio de la práctica pedagógica realiza-
da, se ha implementado la Lesson Study como fuente de reflexión de los docentes en formación, 
con el fin de realizar de forma adecuada el Ciclo PIER (planear, implementar, evaluar, reflexionar), 
como se puede evidenciar de forma más precisa en la figura 1. 
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Figura 1
Ciclo PIER implementado en la práctica pedagógica. 

 Asimismo, las Lesson Study surgieron en el siglo XIX con el objetivo de construir de manera 
significativa el conocimiento de los docentes y fomentar el perfeccionamiento constante de su prác-
tica en el aula (Fauziah et al., 2025). Este enfoque se basa en el proceso de realimentación entre 
pares, donde los docentes reflexionan y analizan la planeación e implementación de las estrate-
gias pedagógicas propuestas inicialmente. Además, promueve la profundización del conocimiento 
pedagógico de cada maestro dentro de la institución (Hevia et al., 2019). En este contexto, las 
reflexiones realizadas por el cuerpo docente son clave para la implementación del ciclo PIER, ya 
que, como señalan Cajicá Velandia et al. (2023), contribuyen a la construcción efectiva de las se-
siones de clase. Estas reflexiones permiten incorporar tanto la experiencia del estudiante como su 
respuesta frente a las actividades y temas planteados por el docente, lo que enriquece el proceso 
de enseñanza-aprendizaje y facilita la adaptación continua de las estrategias educativas.

 Con base en lo mencionado anteriormente, se ha realizado una prueba diagnóstica a los 
estudiantes de primero a tercero de primaria conforme a las habilidades científicas de observación 
y planteamiento de pregunta; esta prueba se realizó en la clase de ciencias, con cuatro estudiantes 
de grado primero, un estudiante de grado segundo y tres de grado tercero, de esta manera se incor-
poraron elementos reales del entorno como lo fueron una flor de hibisco (Hibiscus Rosa-Sinensis) 
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y una hoja de papayuela (Vasconcellea pubescens), para posteriormente realizar las actividades de 
evaluación de las habilidades de los estudiantes. En primera instancia, en la tabla 1 y Figura 2 se en-
cuentran los niveles de observación y descripción planteados por Rodríguez Osorio & Barreto-Tovar 
(2021)los cuales funcionaron como rúbrica para evaluar el diagnóstico realizado previamente con los 
estudiantes. 

Tabla 1
Rúbrica de evaluación rutina OCA; Observar- Capturar- Analizar.

Figura 2
Niveles de observación inicial de los estudiantes de primero a tercero.
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 Para comprender de manera más clara los resultados obtenidos durante la sistematización, el 
análisis se centró en la zona destacada de la tabla 1. En la figura 2 se observa que los estudiantes 
de primer grado se encuentran en un nivel avanzado de observación y descripción, mientras que el 
13% restante se ubica en un nivel intermedio. En segundo grado, se destaca que solo un estudiante 
se encuentra en un nivel intermedio. Por otro lado, en tercer grado, la mayoría de los estudiantes se 
encuentran también en un nivel intermedio. Esto implica que el 63% de los estudiantes están en este 
nivel intermedio de observación. Según Rodríguez & Barreto-Tovar (2021), los estudiantes en este ni-
vel tienden a centrarse en registrar datos básicos sobre los elementos observados, pero no profundi-
zan en análisis cuantitativos ni exploran otros factores que podrían influir en el objeto de observación.

 Por lo tanto, al orientar estas habilidades hacia un enfoque STEAM, se busca integrar el dibujo 
como una herramienta clave para fortalecer la observación y descripción de los estudiantes. Según 
Gómez & Gavidia (2015), el dibujo no debe considerarse una actividad secundaria en la enseñanza 
de las ciencias, ya que desempeña un papel crucial en la comprensión de cómo los estudiantes conci-
ben los modelos, teorías y experimentos propios de las ciencias naturales. Además, el dibujo facilita el 
desarrollo de soluciones para problemas que afectan a la comunidad en la actualidad. La implemen-
tación del dibujo, como señala (Lavalli & Abate, 2024) implica realizar una observación profunda de 
los elementos en cuestión, acompañada de una descripción detallada que permita entender cómo los 
estudiantes perciben y analizan esos elementos. En este sentido, los hallazgos obtenidos durante la 
implementación del enfoque STEAM evidencian cómo los estudiantes, a través de la observación y el 
dibujo, logran comprender mejor los procesos que subyacen en los objetos que observan a diario en 
su entorno (véase imagen 1 y 2). Esta metodología no solo fomenta la creatividad, sino que también 
profundiza en la comprensión científica del mundo que les rodea.

Imagen 1

Dibujo de planta escolar realizado por estudiante de grado segundo.
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Imagen 2

 Continuando con la habilidad de planteamiento de pregunta, se encuentra que, como lo pro-
ponen Pulido Serrano & Romero Rincón (2015), se pueden dar tres categorías que se ven reflejadas 
en la Tabla 2, junto con la categorización de los estudiantes en la gráfica 2, en donde durante el 
diagnóstico realizado se encontraron los siguientes resultados: 

Tabla 2

 Categorización de preguntas realizada por Furman & García (2014) Adaptada de Roca, Már-
quez y Sanmartín (2013), tomado de Pulido & Romero (2015).
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Figura 3

Niveles de planteamiento de pregunta de estudiantes de primero a tercero.

 Según lo observado en la Figura 3, los estudiantes de primer grado se encuentran distribuidos 
entre los niveles 1 y 2, con un 25% de estudiantes en cada uno de estos niveles. De manera similar, 
en segundo grado, un estudiante se ubica en el nivel 1, mientras que en tercer grado, un 25% de los 
estudiantes se encuentra en el nivel 1, y el 13% restante está en el nivel 2 de planteamiento de pre-
guntas. En total, el 72% de los estudiantes del grupo focal se sitúan en el nivel 1, lo que destaca la 
necesidad de fortalecer esta habilidad mediante la implementación del arte. Según Novo (2002), la 
ciencia nos muestra lo que podemos observar, probar y realizar de manera constante para obtener 
los mismos resultados, mientras que el arte revela aquello que no se puede ver, tocar ni observar 
directamente. Por ello, el arte se convierte en una herramienta valiosa para que tanto el estudiante 
como el docente puedan expresar las preguntas que surgen durante las sesiones de clase. Ade-
más, se busca fortalecer esta habilidad al incorporar otros sentidos, como el olfato y el tacto, lo que 
permitirá a los estudiantes reproducir sus observaciones a través del arte y formular preguntas más 
profundas. Así, se promueve el desarrollo de habilidades científicas dentro del enfoque STEAM.

Logros y retos de la Implementación

 Durante las sesiones de clase, se incorporaron los temas a desarrollar de acuerdo con las 
habilidades a fortalecer. Para ello, se implementaron diversos elementos didácticos como rompeca-
bezas, plantillas de dibujo y actividades manuales, tales como recorte y coloreado, con el objetivo de 
fomentar el uso del arte en la educación científica, como se evidencia en las imágenes 4 y 5. Poste-
riormente, se aplicó el diagnóstico final a los estudiantes, utilizando una metodología similar a la del 
diagnóstico inicial, que incluyó el uso de objetos reales en el aula. Sin embargo, se tuvo en cuenta el 
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proceso de aprendizaje de los estudiantes, por lo que el resultado obtenido en la prueba final no fue el 
único factor considerado. La evaluación de la habilidad de observación también se realizó teniendo en 
cuenta las actividades desarrolladas durante las clases, las cuales fueron diseñadas específicamente 
para fortalecer esta habilidad. Esto permitió obtener los resultados reflejados en la Figura 4.

Imagen 4
Rompecabezas de bosque (Ilustración propia)

Imagen 5
Desierto Antártico realizado por los estudiantes.
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Figura 4

Niveles de observación final de los estudiantes de primero a tercero.

 Como se observa en las tablas mencionadas previamente, se evidencia un avance en las habi-
lidades de observación de los estudiantes, logrando que el 75% de ellos hayan movilizado esta habi-
lidad hasta su punto máximo. En este nivel, según Rodríguez & Barreto-Tovar (2021), los estudiantes 
son capaces de centrarse en los detalles de la situación observada, sin que sus opiniones influyan 
directamente en la observación. No obstante, aún es necesario continuar trabajando en el fortaleci-
miento de esta habilidad, ya que el 25% de los estudiantes no ha alcanzado este nivel. Sin embargo, 
es importante destacar que se ha logrado un desarrollo más profundo de la habilidad en comparación 
con el diagnóstico inicial, en el que los estudiantes se encontraban en un nivel intermedio de observa-
ción. Este progreso es atribuible a la incorporación del dibujo como técnica de observación. Al permitir 
que los estudiantes plasmen el entorno o el fenómeno observado durante la clase a través del dibujo, 
se fortalece la capacidad de observación, ya que deben considerar todos los factores que influyen en 
el entorno. Esto implica no discriminar ningún elemento que forme parte de la zona experimental u ob-
servable, pues cada uno de estos elementos puede mantener o cambiar la perspectiva del estudiante 
sobre lo visualizado previamente. De este modo, no solo se refuerza la habilidad de observación a 
través del arte, sino que también se demuestra que el arte y la ciencia están más interrelacionados de 
lo que inicialmente podría parecer, como lo señala Cachapuz (2007).

 De igual manera, la incorporación de los rompecabezas, como se muestra en la imagen 4, 
representa un factor clave en el desarrollo de la habilidad de observación. No solo favorecen este 
aspecto, sino que también fomentan la autonomía y el trabajo en equipo, especialmente al ser aplica-



dos con estudiantes de primaria. De esta forma, los estudiantes comienzan a desarrollar habilidades 
que les permitirán abordar y resolver problemas en el futuro (Becerra et al., 2012).Además, durante la 
implementación de este recurso, se observó un avance significativo en los estudiantes, ya que, al re-
solver los dos rompecabezas, pudieron realizar un ejercicio de observación, comparación y contraste, 
logrando así diferenciar entre un bosque y una selva. Por lo tanto, es relevante destacar el papel del 
rompecabezas como una herramienta que potencia la observación en los estudiantes, promoviendo no 
solo la capacidad de distinguir elementos visuales, sino también el desarrollo de habilidades cognitivas 
clave para su aprendizaje.

 Continuando con la habilidad del planteamiento de pregunta, se realizó el mismo ejercicio de 
evaluación que en la habilidad anterior, es por esto que, la Figura 5 muestra el resultado final conforme 
al nivel de desarrollo de las preguntas de los estudiantes.

Figura 5

Niveles de planteamiento de pregunta final de los estudiantes de primero a tercero.

 Con base en los resultados evidenciados previamente, se observa un nivel notable de desarro-
llo en el planteamiento de preguntas por parte de los estudiantes. En este sentido, el 43% de los es-
tudiantes formula preguntas de causa explicativa, mientras que el 57% restante está avanzando hacia 
el nivel máximo de preguntas, es decir, aquellas que son investigables. Esto subraya la necesidad de 
que los docentes continúen fortaleciendo esta habilidad científica, ya que la capacidad de formular pre-
guntas investigables es esencial para el ingreso al mundo de las ciencias. Cabe resaltar que la ciencia 
se ha edificado desde preguntas fundamentales; a partir de ellas, hemos logrado investigar desde el 
origen de la vida hasta el funcionamiento del cosmos (Cajicá et al., 2023; Triana, 2022)
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 En este mismo orden de ideas, la observación y el planteamiento de preguntas están intrín-
secamente relacionados. Primero, es necesario realizar una observación detallada del entorno, para 
que, al identificar todos los elementos involucrados, el estudiante pueda formular una amplia gama de 
preguntas. Estas preguntas, a su vez, deben ser clasificadas en diferentes categorías, lo que permitirá 
investigar más a fondo lo observado. De esta manera, se contribuye al proceso de formación de los 
científicos del futuro, quienes, a través de la observación y el cuestionamiento, podrán avanzar en sus 
investigaciones (Ferrés-Gurt, 2017).

 A través del fortalecimiento de las habilidades abordadas, se contribuye al cumplimiento de las 
metas establecidas por el enfoque STEAM, el cual fomenta en los estudiantes el gusto y la pasión 
por la ciencia. Este enfoque busca que, en el futuro, los estudiantes se sientan motivados a estudiar y 
orientar sus vidas hacia carreras en áreas STEAM (Caeiro et al., 2024; Ellianawati et al., 2025; Meilia-
sari et al., 2024; Sari et al., 2024). De igual manera, en consonancia con los objetivos de la institución, 
se pretende formar individuos capaces de aportar al avance de la sociedad. En paralelo, durante las 
sesiones de clase, se trataron temas ambientales dentro de este enfoque, con el propósito de generar 
una cultura y un pensamiento sostenibles que contribuyan a la lucha contra el cambio climático.

 Es relevante señalar que las sesiones también se abordaron desde una perspectiva interdisci-
plinaria, permitiendo a los estudiantes analizar distintas problemáticas desde diversos puntos de vista 
(Caeiro et al., 2024; Ellianawati et al., 2025). Este enfoque favoreció que las soluciones propuestas 
fueran igualmente valiosas e innovadoras. Todo ello se logró mediante la integración de habilidades 
artísticas en el proceso, que enriquecieron el aprendizaje y promovieron un desarrollo integral de los 
estudiantes (Casal, 2019).

Reflexión y discusión 

 Inicialmente, se observó que el 63% de los estudiantes se encontraba en un nivel intermedio 
de observación. Como respuesta a esta situación, se implementaron estrategias centradas en el arte y 
herramientas como los rompecabezas para incentivar ejercicios prácticos que desarrollaran esta habi-
lidad. A partir de estas acciones, el 75% de los estudiantes avanzó a un nivel superior de observación, 
mientras que el 25% restante alcanzó un nivel avanzado. Este avance demuestra la importancia de 
incluir actividades artísticas en el proceso de enseñanza, ya que al realizar observaciones detalladas y 
plasmar lo observado en el papel, los estudiantes lograron mejorar su capacidad de observación. Para 
continuar este avance, sería útil integrar ejercicios adicionales que combinen la observación con la 
creación artística, como la realización de dibujos de fenómenos observados en su entorno natural, con 
el fin de afianzar aún más la atención a los detalles y la reflexión crítica sobre los objetos observados.

 En cuanto al planteamiento de preguntas, se evidenció que el 72% de los estudiantes inicial-
mente formulaba preguntas orientadas a obtener conceptos básicos (nivel 1). Gracias a las actividades 
implementadas, el 57% de los estudiantes logró avanzar al nivel 3, es decir, comenzaron a realizar 
preguntas investigables que requieren investigación para ser respondidas. Con el fin de fortalecer aún 
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más esta habilidad, sería beneficioso continuar trabajando con los estudiantes en el planteamiento de 
preguntas de investigación más profundas, mediante el uso de métodos como la lluvia de ideas o el 
análisis de casos reales donde los estudiantes deban plantear preguntas clave para resolver un pro-
blema o fenómeno.

 En conclusión, la integración del enfoque STEAM en el aula ha permitido que los estudiantes 
desarrollen habilidades científicas fundamentales, como la observación detallada y el planteamiento 
de preguntas investigables. Estas habilidades no solo facilitan el aprendizaje de las ciencias, sino que 
también contribuyen al cumplimiento de las metas del enfoque STEAM, como la preparación de los 
estudiantes para carreras STEM. De este modo, con el objetivo de asegurar la sostenibilidad de estos 
avances, es crucial realizar un seguimiento continuo de los progresos de los estudiantes, mediante 
evaluaciones periódicas que midan el impacto de las estrategias implementadas y ajusten las activida-
des según las necesidades observadas, promoviendo la innovación y el pensamiento crítico en todo el 
proceso educativo.
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